Отчет о работе ШСК «СТАРТ – 39»  за 2022-2023 учебный год. 
   Целью деятельности ШСК «СТАРТ – 39» в 2022-2023 учебном году было формирование сознательного отношения к здоровому образу жизни, вовлечение учащихся в систематический процесс занятий физической культурой и спортом, укрепление здоровья обучающихся, а также создание условий для объединения всех участников образовательного процесса для развития физической культуры и спорта в школе. 
Для достижения поставленных целей проведены следующие мероприятия:

· [bookmark: _Hlk114980861]Разработка и корректировка Положений о школьных спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятиях. Составление календарного плана школьных и городских спортивно-физкультурных мероприятий.

· Формирование, подготовка команд из учащихся школы, их родителей, педагогов и обеспечение их участия в городских соревнованиях: 

1. [bookmark: _Hlk114996718]Всероссийский «День бега Кросс Наций».
2. Физкультурно-оздоровительный праздник (ФОП) «Осенние Забавы». для учащихся ОУ города Череповца в рамках проекта «Спорт для всех».
3. Городской фестиваль ВФСК ГТО.
4. [bookmark: _Hlk114996916][bookmark: _Hlk134456450]Спартакиада 4 классов «Спорт против наркотиков», кросс «Золотая осень».
5. Семейная эстафета (лыжи).
6. Первенство города Череповца по лыжным гонкам среди учащихся начальных классов. 
7. Всероссийские соревнования по лыжным гонкам «Лыжня России 2023».
8. Городской турнир по пионерболу «Олимпийские звездочки» 1-4 классы.
9. Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» среди 3-4 классов.
10. Открытые Всероссийские массовые соревнования по конькобежному спорту "Лёд надежды нашей" на призы Олимпийского чемпиона С. Р. Фокичева. 
11. Городские соревнования по шахматам среди образовательных учреждений города «Веселый слон».
12. Спортивный праздник «Игры народов» в рамках проекта «Горизонты дружбы» Благотворительного фонда «Дорога к дому».

· Организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий в рамках ШСК «СТАРТ – 39»:
 
1. Всероссийский проект «Президентские состязания» школьный этап: «Малое многоборье по легкой атлетике в 1-4 классах».
2. Всероссийский проект «Мини-футбол в школу», 4 классы, мальчики.
3. Школьный турнир по пионерболу, 4 классы, девочки.
4. Школьный фестиваль ГТО «Классная команда ГТО» для 3 классов.
5. Школьный лыжный кросс для учащихся 3-4 классов.
6. День здоровья.
7. ФОП «Мы помним эти имена», посвященный Дню Победы 3-4 классы.
8. Игра "Funny PE. Забавная физкультура" (3-4 классы).

· Проведение работы по физической реабилитации обучающихся, имеющих отклонение в состоянии здоровья: физкультурно-оздоровительный новогодний праздник для 1 «И» класса.

· Проведение работы по укреплению здоровья и развитию социальной активности педагогических работников ОУ (ритмический час «Фитнес и ГТО для учителей»  - Всемирный день здоровья)

· Просветительская и пропагандистская работа по внедрению комплекса ГТО.
   Подача коллективных заявок на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в г. Череповец (2 полугодие 2022г., 1 полугодие 2023г); оформление документов для прохождения тестирования желающими учащимися; своевременное информирование детей и родителей о расписании тестирования; сопровождение детей на тестирование (Приняло участие - 85 человек; всего получили знаки за 2022-2023 учебный год - 65 ч.: золото –  11 ч., серебро – 38 ч., бронза –  16 ч.).
   Пополнение школьной базы данных учащихся, сдающих и сдавших нормы ГТО.
   Обновление информации на тематическом стенде.
   Проведение осеннего, зимнего, весеннего тестирования нормативов комплекса ГТО, рекомендации учащимся с высокими результатами сдавать нормы ГТО на площадках города. 
   Составление списков учащихся по состоянию здоровья с целью выявления детей с медицинским отводом от сдачи нормативов комплекса ГТО и детей, желающих сдать нормативы комплекса ГТО на площадках города.

· Организация участия детей и родителей в проектно-исследовательской деятельности: областной конкурс научно-исследовательских проектов в области физкультуры, спорта и ЗОЖ «Шаг к здоровью».

· Размещение информации на интернет-странице школьного сайта. 

